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   INDIAN SCHOOL AL WADI AL KABIR 

Class:VII- 3rd Lang Department: Hindi Date of submission: Keep in File 

Question bank Topic: अनशुासन का महत्त्व   Note: Read, write and learn 

1.प्रश्नोत्तर – मौखिक –  
प्रश्न  क. समय का पालन अनशुासन का अननवायय अंग क्यों और कैसे  है  ?               
उत्तर : समय का पालन अनशुासन का एक अननवायय पहल ूहै  l  स्वय ंको अनशुानसत रिकर 
ही हम सबके साथ ख़ुशी से रह सकते हैं l  समय पर स्कूल जाना, समय पर ऑफिस जाना, 
समय पर सब काम करना आफि l  समय का पालन न करन ेपर मौक़ा हाथ से ननकल जाता 
है और पछताना पड़ता है l   
प्रश्न ि. प्राचीनकाल में कहााँ कठोर ननयमों का पालन करना आवश्यक था  ? 
उत्तर : प्राचीनकाल में गुरुकुलों में ववद्याथी को कठोर ननयमों का पालन करना आवश्यक था l   
नलखित प्रश्न-    
प्रश्न क. अनशुासन की पररभाषा अपने  शब्िों में नलखिए   ?                                               
उत्तर : ननयमों के ननयंत्रण में रहना और ननयनमत रूप से उनका  पालन करना ही अनशुासन  

कहलाता है l   l   
प्रश्न ि. आखममक अनशुासन और वाह्य अनशुासन में क्या अंतर है   ? 
उत्तर : आखममक अनशुासन वह है खजसमें व्यवि स्वेच्छा से अनशुासन में रहता है l  उसपर 
कोई बाहरी िबाव नहीं रहता l  वह स्वयं अनशुानसत रहकर अपना काम करता है l   
वाह्य अनशुासन वह है खजसमें बाहरी िबावों के कारण व्यवि अनशुासन में रहता है l  वह 
अपने मन से नहीं बखकक बाहरी िबाव  के कारण अपना काम  करता है l   
प्रश्न ग. सड़क पर चलते समय आप ननयमों का पालन क्यों करते हैं  ? 
उत्तर: सड़क  पर चलते समय यफि लोग अनशुासनहीन हो जाएाँगे  तो सारी व्यवस्था गड़बड़ा 
जाएगी l  यफि हर व्यवि मनमानी करन ेलगे  तो समाज का काम नहीं चल सकता l  अनशुासन 
में रहने पर ही अनेक िरु्यटनाओं से बचा जा सकता है l   
प्रश्न र्. ववद्यालय और कक्षा में आप अनशुासन का पालन कैसे करते हैं   ?  
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उत्तर : ववद्यालय और कक्षा में हम ववद्यालय और कक्षा के ननयमों का पालन कर अनशुासन का 
पालन करते हैं l  जैसे फक समय पर ववद्यालय पहुाँचना , छुट्टी होने पर अनशुानसत होकर कक्षा 
और ववद्यालय से बाहर ननकलना, समय पर र्र पहुाँचना , कक्षा में अपनी जगह पर अनशुानसत 
होकर बठैना, नशक्षक जो बताए उसे  ध्यान से सनुना , नशक्षक की अनपुखस्थनत में भी शोर न 
मचाना इमयाफि   l   
प्रश्न च : र्र में अनशुासन का पालन कैसे कर सकते हैं   ? 
उत्तर : बड़ों का सम्मान करके , उनकी आज्ञा का पालन करके , छोटों से स्नेह करके  र्र में 
अनशुासन का पालन कर सकते हैं l   
प्रश्न छ. अनशुासन राष्ट्र को महान कैसे बनाता है   ? 
उत्तर : खजस राष्ट्र के नागररक अनशुानसत होते हैं , वह राष्ट्र बड़े-से बड़े संकट को भी साहस एवं 
स्वानभमान के साथ झेल लेता है और ववकास के पथ पर आगे बढ़ता जाता है   l   
प्रश्न ज : ववद्याथी जीवन में अनशुासन का क्या महत्त्व है   ? 
उत्तर :  ववद्याथी जीवन मनषु्य के भावी जीवन की आधारनशला है l  इसी समय वह अनशुासन 
में रहना सीिता है l  अनशुासन में रहे वबना वह उनचत ढंग से ववद्या प्राप्त नहीं कर सकता l  
अनशुासन के अभाव में ववद्याथी का सवाांगीण ववकास नहीं हो सकता l  केवल अनशुानसत 
ववद्याथी ही अपने जीवन को सचुारू रूप से चला सकता है l   
 
2. इन वाक्यों को परूा कीखजए : 

क. आखममक अनशुासन  में व्यवि स्वेच्छा से अनशुानसत रहता है l   
ि. अनशुासन का पालन जीवन के हर के्षत्र में आवश्यक है l   
ग. ववद्याथी जीवन में अनशुासन का पालन करना अमयंत    
र्. अनशुासन के अभाव में ववद्याथी का सवाांगीण ववकास संभव नहीं हो पाता l   
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3. ननम्ननलखित शब्िों में से उपसगय और मलू शब्ि अलग कीखजए : 
  
शब्ि  उपसगय  मलू शब्ि 
अधमय  अ  धमय  
अनभनेता  अनभ  नेता  
अवगणु  अव  गुण  
पराजय  परा  जय  
अनशुासन  अन ु शासन  
 
4. ननम्ननलखित शब्िों में से मलू शब्ि और प्रमयय अलग कीखजए : 
  
शब्ि  मलू शब्ि प्रमयय  
आवश्यकता  आवश्यक ता  
महत्त्वपणूय  महत्त्व पणूय  
नचत्रकार  नचत्र कार  
िलिार  िल िार  
अनशुासनहीन अनशुासन हीन  
  
5. . ननम्ननलखित शब्िों  से वाक्य बनाइए  : 
ननयम   : छात्रों को स्कूल के ननयमों का पालन करना चाफहए l   
अनशुासन    : छात्रों को अनशुाशन का पालन करना चाफहए l   
प्रकृनत   : प्रकृनत सभी जीवों का पालन-पोषण करती है l   
आधारनशला   : हमारे गााँव में एक स्कूल की आधारनशला रिी गई l   
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6. पाठांश पढ़कर प्रश्नों के उत्तर िीखजए : 

अनशुासन, अन ु+ शासन िो शब्िों के मेल से बना है l अनशुासन न केवल मनषु्यों में अवपत ु
प्रकृनत के लगभग सभी जीवों में पररलखक्षत होता है l  छोटी-छोटी चींफटयााँ  भी पंवि बनाकर 
चलती हैं l  हाथी जैसा ववशाल जीव भी अपने महावत की आज्ञा का पालन करता है l  आकाश 
में पक्षी V आकार में उड़ते हैं l  फिन-रात का क्रम , ऋतुओं में पररवतयन , मौसम के अनसुार 
पेड़ – पौधों में िल – िूल लगना आफि सभी प्रकृनत के अनशुासन के ही रूप हैं l   

क . प्रकृनत के अनशुासन के िो उिाहरण िीखजए l   

उत्तर: फिन-रात का क्रम और ऋतओंु में पररवतयन प्रकृनत के अनशुासन के िो उिाहरण हैं l   

ि. कौन पंवि बनाकर चलती हैं ? 

उत्तर : चींफटयााँ पवंि बनाकर चलती हैं l   

ग. हाथी की िेिभाल करनेवाला क्या कहलाता है ? 

उत्तर : हाथी की िेिभाल करनेवाला महावत  कहलाता है l   

र् . ‘ फिन – रात’ फकस प्रकार का शब्ि है ?  

उत्तर : फिन और रात एक – िसूरे के ववपरीताथयक शब्ि हैं l   
ङ. आकाश में पक्षी फकस आकार में उड़ते हैं ? 

उत्तर: आकाश में पक्षी V आकार में उड़ते हैं l  

च. अनशुासन फकन िो शब्िों के मेल से बना है ? 
उत्तर : अनशुासन, अन ु+ शासन िो शब्िों के मेल से बना है l  

छ. हाथी जैसा ववशाल जीव फकसकी आज्ञा का पालन करता है ? 
उत्तर : हाथी जैसा ववशाल जीव भी अपने महावत की आज्ञा का पालन करता है l  

 


